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Context 1 objectius

La Fundacio Antigues Caixes Catalanes (FACC), amb el suport de BBVA, porta a
terme des dels seus origens diversos Premis culturals per a joves i/o professionals,
amb l'objectiu de potenciar el talent, fer-ne difusiod 1 ajudar a consolidar les carreres

professionals dels premiats.

El programa educatiu Valora'T neix amb l'objectiu d'oferir recursos pedagogics a
les escoles per fomentar els valors 1 'empoderament d'infants i1 joves, a partir de
referents d'esforc, proposit i talent. Que aquests referents, els premiats 1 premiades,
puguin ser un element inspirador que desperti inquietuds en el desenvolupament

com a persones dels participants.
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Com ho farem?

El programa ofereix diferents tallers pedagogics de metodologia participativa que
recullen les histories 1 el coneixement dels premiats 1 altres persones vinculades
als premis. S'abordaran valors 1 gestié d'emocions des de les disciplines propies

dels premis com a fons: la lectura, 1'escriptura, la musica, el teatre o el cinema.

Hi haura activitats diferenciades per edat, i es podran adaptar a les necessitats

dels diferents grups.

Valora'T pretén que infants i joves estudiants puguin emmirallar-se en aquests
referents 1 descobrir que poden tenir oportunitats, talent, capacitat per crear,

el dialogar i formar part de la societat.
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A qui va adrecat?

Valora'T s'adreca a escoles o instituts de maxima complexitat amb col-lectius
vulnerables 1/0 en risc d’'exclusid social, o escoles que requereixin treballar algun

dels continguts de les activitats.

Els tallers/activitats pedagogiques es dirigiran a infants des de segon cicle de

primaria fins a joves d’ESO de Catalunya (de 8 a 16 anys).
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Escoles de Primaria

Tallers impartits per Julia Prunes, escriptora especialitzada en
educacié emocional:

v"  Tenim estrella
v' El partit de futbol




Tenim estrella — Julia Prunes

Taller sobre I'autoestima 1 reconeixement

« A partir de la lectura del conte “Tenim estrella”, escrit per Julia Prunés, es reflexionara al
voltant la importancia de cuidar la convivencia 1 les seves dificultats; es parlara de les

queixes, del reconeixement dels companys, del respecte i I'autoestima.
« Se sequira l'estructura de “Temps de cercle” que ens ofereix I'enfocament restauratiu.
« Durada: 1o 2 sessions de 60 minuts cadascuna, a escollir pel centre.

« Edat: Primaria (2n1 3r cicle)
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El partit de futbol — Julia Prunes

Taller sobre resolucio de conflictes 1 no-violencia

A partir de la lectura del conte “Partit de futbol”, escrit per Julia Prunés, es reflexionara al
voltant de la importancia de l'empatia, la gestié dels conflictes, la requlacié de la ira 1 la
frustracio per tal de prevenir la violencia 1 descobrir formes més respectuoses per a la seva

resolucio.
« Se sequira l'estructura de “Temps de cercle” que ens ofereix I'enfocament restauratiu.
« Durada: 1o 2 sessions de 60 minuts cadascuna, a escollir pel centre

« Edat: Primaria (2n i 3r cicle)
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Instituts

Tallers impartits per:
v Gemma Lienas, escriptora: “Bo per a tu i per a mi"

v"  Najat El Hachmi, escriptora: “Qui és d’aqui?”
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Bo per a tu 1 per a m1 — Gemma Lienas

Taller sobre la 1gualtat entre noies 1 nois

« A partir de la lectura de frases breus extretes de llibres escrits per Gemma Lienas 1 de la
visualitzaci6o de diferents videos, es reflexionara sobre la igualtat, els esteorotips, la
violencia de génere, les relacions afectivo-sexuals, la no discriminacido ni subordinacio,

etc.
« Durada: 2 sessions de 60 minuts cadascuna o 1 sessié de 90 min, a escollir pel centre.

« Edat: Secundaria (Ir i 2n cicle).
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Qui es d'aqui? — Najat El Hachmi

Taller sobre identitat, pertinenca 1 discriminacid

« A partir de la lectura de frases breus extretes de llibres escrits per Najat El Hachmi, es
reflexionara sobre la identitat, el racisme, les classes socials, la llibertat de pensament, les

creences 1 el tracte igualitari.
« Durada: 2 sessions de 60 minuts cadascuna o 1 sessio de 90 min, a escollir pel centre.

« Edat: Primaria (3r cicle) i ESO (Ir cicle)
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Gracies
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